57

CELJSKA MOHORJEVA DRUZBA

Prva slovenska zalozba

BARBARA SIMONIé, UR.. VRTILJAK PRAZNINE

Viriiljek preaziine

ZASVOJENOST, ODNOSI IN DRUZINSKA DINAMIKA

BARBARA SIMONIE, UR.

Podatki o knjigi

Naslov: Vrtiljak praznine
Podnaslov: Zasvojenost, odnosi
in druzinska dinamika

Avtor: vel avtorjev

Uredila: dr. Barbara Simoni¢
Knjizna urednica: Saska Ocvirk
Format: 135 mm x 210 mm
Vezava: mehka z zavihi

Stevilo strani: 244

ISBN: 978-961-278-659-5

Cena: 27 €

Zaloznik: Celjska Mohorjeva druzba
in Teoloska fakulteta Univerze
v Ljubljani

Leto izdaje: 2023

Kontakt

Urednistvo

T 03 426 48 00
urednistvo@celjska-mohorjeva.si

|z zacaranega kroga zasvojenosti je mogoce
izstopiti

Znanstvena monografija Vrtiljak praznine: zasvojenost,
odnosi in druzinska dinamika celostno naslavlja eno najbolj
perecih vprasanj sodobnih druzb, slovenske - z visokimi

odstotki tveganega vedénja - Se posebej.

Vsaka oblika zasvojenosti je nacin samozdravljenja custvene
in psiholoske bolecine, ki jo je posamezniku naloZila Zivljenjska
travma. Pogosto stigmatizirano podrocje zlorabe alkohola
in drugih substanc pa je v resnici samo kletka Zrtve, ki iz
zacaranega kroga spopadanja z notranjo bolecino poskusa
izstopiti na razlicne disfunkcionalne nacine. Zlorabe, zgodnja
zanemarjenost, izgube, zavrZenost in izdajstva so rane, ki
jih ¢as v resnici nikoli ne zaceli. Tragicne zgodbe zlomljenih
in zaznamovanih druzin se tako prenasajo iz roda v rod, iz
generacijo v generacijo. Knjiga za strokovno in splosno javnost
nosi pomembno sporocilo - vrtiljak praznine je mogoce tudi

ustaviti, polnost in smisel bivanja pa (znova) poiskati.

Delo na znanstven, sistematicen, iz¢rpen in celosten nacin
predstavlja sodoben pogled na pojavnost in dinamiko
zasvojenosti, pri cemer avtorji izhajajo iz globljega relacijskega
konteksta. Avtorji so delo zasnovali tako, da vsak predstavlja
in osvetljuje pomembne vidike pojavnosti zasvojenosti, ki so
podkrepljeni z aplikativnimi vidiki relacijske druzinske
terapije. Je aktualno in izvirno delo, dobrodosla osnova za
razumevanje in raziskovanje zasvojenosti predvsem v domaci

znanstveni in strokovni javnosti.

Iz recenzije izr. prof. dr. Sebastjana Kristovica

Alma Mater Europaea - ECM

Delo je dragocen doprinos predvsem zato, ker nam $iri obzorja
razumevanja globine zasvojenosti ter poskusa osvetliti vidike,
ki predstavljajo vzroke za pojav zasvojenosti, njeno dinamiko
in prispevajo tudi k njenemu ohranjanju. V slovenski prostor
bo knjiga vnesla nov, svez pogled na ¢loveka, ki se velikokrat

znajde v zacaranem krogu zasvojenosti in bo dobrodosla
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spodbuda pri re$evanju kriticnega polozaja clovestva danes, saj spodbuja znanstvenike, strokovnjake in

tudi $irso javnost k raziskovanju in razumevanju tega podrocja.

Iz recenzije dr. Metke Skubic

Zdravstvena fakulteta Univerze v Ljubljani

O avtorjih

Avtorji posameznih poglavij so raziskovalci, ki delujejo na akademskem podroéju zakonske in druzinske
terapije. Vsi so zakonski in druzinski terapevti po modelu relacijske druZzinske terapije oziroma strokovnjaki,
ki se vrsto let sre¢ujejo z vprasanji zasvojenosti, njenih vzrokov, vplivov na druzinsko dinamiko ter
medgeneracijska vprasanja. Posamezna poglavja so zato ne le teoreti¢no jasna, temve¢ temeljijo na

prakti¢nih konceptih in ponujajo $irsi uvid v problematiko tega podroc¢ja.
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